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Comptes « Crush » sur Instagram 
  
Prévention et recommandations 
 
 
Madame, Monsieur, 
 
Nous avons été informés de l’utilisation, par une partie des élèves, de comptes « Crush » sur 
Instagram. Il s'agit d'un anglicisme qui désigne pour les ados un coup de cœur pour quelqu'un. Ce 
n'est pas forcément quelqu'un que l'on connaît personnellement, mais pour qui on a une attirance. Ces 
profils sont anonymes et des commentaires déplacés ou insultants y figurent régulièrement. Le but de 
ce courrier est de vous inciter à participer à la prévention et à vous donner quelques éléments pour en 
parler avec vos enfants. Vous pouvez aborder la question sous l’angle de la protection de la sphère 
privée, de la diffamation ou de l’utilisation des réseaux sociaux. La création et l’utilisation de tels 
comptes ne sont pas défendus mais il est, par exemple, interdit de publier des photos sans 
l’autorisation de la personne concernée. Comme sur l’ensemble des réseaux sociaux, on ne peut pas 
non plus rédiger des commentaires haineux, pornographiques, dénigrants ou simplement « liker » un 
post répréhensible. Il y a encore d’autres règles à respecter. 

Vous trouverez des compléments d’informations concernant ce type de comptes en parcourant les 
liens ci-dessous. 

Les maîtres de classe de l’établissement sont encouragés à traiter le sujet en fonction de l’âge de leurs 
élèves et en utilisant des éléments présents dans les différents supports d’information (TV, internet, 
radio, etc…). Il est nécessaire que les jeunes entendent un discours commun entre la maison et l’école. 

Si nécessaire, le groupe santé de l’école est à disposition des parents et des élèves pour aborder la 
question. Vous pouvez utiliser les canaux habituels pour le contacter. Vous trouverez ses coordonnées 
sur notre site internet, notre bulletin d’information ou via le secrétariat. 
 

Tout en espérant que cette action de prévention portera ses fruits, nous vous remercions pour votre 
collaboration et vous présentons, Madame, Monsieur, nos salutations les meilleures.  
 
   
 
        Pour le conseil de direction : 
           S. Corday 

 

Liens d’information : 
 
Site de prévention de la police : 
https://votrepolice.ch/cybercriminalite/dangers-internet-jeunes/ 
Portail d’information et de prévention créé sous l’impulsion des Conseils régionaux de prévention et de sécurité 
(CRPS) du canton de Vaud : 
https://sois-prudent.ch/internet-et-reseaux-sociaux 
Site d’information et prévention « Ciao.ch » : 
https://www.ciao.ch/themes/internet/?sub=78 
Article de presse : 
https://www.watson.ch/fr/suisse/justice/658278643-7-choses-qu-il-vous-est-interdit-de-faire-sur-les-
reseaux-sociaux 


